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ZUR VOLKSKUNDE DER HAKKA IN KUANGTUNG

(Mit 5 Abbildungen)
VON FERDINAND HERRMANN, HEIDELBERG

Die Hakkal, von deren Festen und Briauchen hier einiges mitgeteilt werden
soll, wohnen neben den Bunti?, den Einheimischen, in der Provinz Kuangtung,

Wie schon ihr Namen besagt (Hakka = Gast, Fremdling), sind sie erst
spéter hier zugewandert. Welcher Wege sie sich dabei bedienten, und wo ihre
Urheimat anzunehmen ist, 1Bt sich mit Sicherheit noch nicht sagen; eine
Reihe von Forschern hat sich namentlich mit dieser Frage schon befallt, be- '}
sonders hat man versucht, auf Grund des Dialektes der Hakka zu bestimmten
Ergebnissen zu gelangen®. Sicher ist, dafl sie vom Norden kamen, vermutlich
aus Mittelchina, wo sie wohl als Ackerbauer lebten, bis sie von barbarischen
Nomadenstammen iiberfallen und von ihren Wohnsitzen verdringt wurden.
Einer Wanderung nach Osten bzw. Siidosten mag dann jene nach Siiden ge-
folgt sein, deren letzte Auslaufer im Siidosten Kuangtungs, an den Héngen
‘und Hiigeln siidostlich des Wu Ling, des Funfgebirges®, sich ansiedelten,
wahrend andere, schon frither des Wanderns miide, sich in Fukien oder im
siidlichen Kiangsi festsetzten®.

Das Land in Kuangtung, aus dem die Hakka immer mehr die bisherigen
Bewohner, die Bunti, vertrieben, war nicht sehr fruchtbar und daher wahr-
scheinlich auch verhaltnismiBig schlecht besiedelt, so daB sich hier iiberall |
ihnen reichlich Platz fiir ihre Siedlungen bot. Die bauerliche Kultur, die sie
mitbrachten, kam ihnen bei der Urbarmachung des schlechten Bodens sehr -}
zustatten. In miihevoller, nie verzagender Arbeit rangen sie hier im Laufe von
Generationen dem Boden immer mehr ab; aus den Gerdllhaufen und den.
steinigen Hiigeln entstanden langsam Ackerflichen, die kleinen Hiigel wurden -}
abgetragen, verschwanden, und stetig mehrte sich der bebaute Boden. Da die |
Hakka auBerordentlich geniigsam sind, reichten ihnen die. Ertrignisse; zu ‘§
Reichtum haben es nur wenige im Laufe der Zeit gebracht. R

Im Gegensatz zu heute wurden damals die landwirtschaftlichen Arbeiten
bei den Hakka von den Frauen verrichtet. Die Manner blicben im Hause, wo
sie der dort ihrer harrenden Pflichten oblagen, den Haushalt besorgten, die
Kinder hiiteten. _

Von den eingesessenen Siidchinesen sind noch heute die Hakka leicht zu
unterscheiden. Sie sind von kriiftigem Kérperbau, den sie durch Sport, Acker- §
bau und Kriegsdienst sich durch die Jahrhunderte erhielten; ihre Hautfarbe §
ist heller als dic der Siidchinesen, besonders der Kantonesen. Haar und Augen §
sind braun. Als Eigentiimlichkeit und Kennzeichen des echten Hakka-
Abkémmlings wird héufig die merkwiirdige Nagelbildung an den kleinen Zehen 4
des FuBes genannt, die deutlich zwel Schichten erkennen laBt. | '

a Vgl. Hsieh Ting-hu, Origin and migrations of the Hakkas. The Chinese Social and Political Science ¥
Review, 1929. o
b Weitere Siedlungen in Kuangsi, Sid-Hunap, auf Formesa und Hainan. Zur Geschichte der Hakka vgl 3
J. Dyer Ball, Things Chinese, 1893, 8. 2091f. :
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" Diese knappen, skizzenhaften Bemerkungen mégen zur Kennzeichnung der
. Hakka geniigen. Ausfithrlicheres und Einzelheiten hoffe ich im Rahmen einer
r5Beren Arbeit bringen zu kénnen. . _

Wie ich, zusammen mit Frl. Ke Kun Yao, seinerzeit Jahreslauf und Men-
schenleben im Spiegel der Schutz- und Gliicksbrauche der Pekinger Gegend
darzustellen versucht habe®, so méchte ich 1m folgenden, allerdings auf glas
gesamte Brauchtum und den ganzen Festkalender ausgedehnt, Jahresring

ond Menschenlauf der Hakka beschreiben, und zwar in enger Anlehnung an
die lebhaften Schilderungen, die mir mein chinesischer Freund Dschia-Mo
Dschang?, Kuangtung, an langen Herbst- und Winterabenden des ver-

gangenen Jahres machte. Natiirlich erheben diese Schilderungen nirgends An-.

“spruch auf Vollstindigkeit. Viele der festgehaltenen Briuche sind im tibrigen

verschwunden, vor einigen Jahrzehnten jedoch wurden sie alle noch geiibt,
- wurden die Feste in der beschriebenen Weise gefeiert®.
~ Obgleich wir durchweg nur den Festkalender und das Brauchtum der Hakka
Kuangtungs darstellen, werden sich da und dort groBe Ahnlichkeiten, ja gerade-
za Ubereinstimmungen, mit Sitte und Brauch anderer Stimme zeigen. Kein
‘Wunder, denn einmal fanden — bei aller Abgeschlossenheit — naturgemall
vom ersten Tage der Berithrung mit anderen Stimmen Ubertragungen und
Ausgleichungen statt. Zweitens dirfen wir meines Erachtens unbedingt in
vielen Tallen von gemeinchinesischen Erscheinungen sprechen, ganz ab-
gesehen von den gemeinmenschlichen Aulerungen, die mit denen anderer
Volker iibereinstimmen, und auf die ich schon in der obengenannten Arbeit
hingewiesen habe.

DIE JAHRESFESTE

- Wie in ganz China, so wird auch bei den Hakka das Neujahr am léingsten
und ausgedehntesten gefeiert. Es ist das bedeutsamste Fest des Jahres.
- Manmgfaltig sind die Vorbereitungen. In den Haushaltungen wird, je nach
. -dem Wohlstand, das Fleisch von Schweinen, Génsen, Enten oder Hithnern
- getrocknet. Die Neujahrskuchen (Nyen kau?, von denen besonders Thyam Fan
und Mi Fong® zu nennen sind) werden gebacken; sie dienen meistens an Neu-
©jahrals Geschenk fiir Verwandte und Freunde. Obst wird eingekauft, vorzugs-
weise Orangen. Ihre Bedeutung liegt, wie in so vielem, in ihrer Bezeichnung,
.. denn Khu’ bedeutet nicht nur diese siiBe Frucht, sondern auch ,,Viel
~Glack!Am 30. Dezember hiingt man des Abends eine Orange oben an den
- Rahmen der Haustiire. Und wenn man nun in der frithesten Frithe des neuen
'*_IahPeS,- etwa um 1 oder 2 Uhr, die Tiire 6ffnet, st68t man mit dem Kopf daran
- und wiinscht sich und den Seinen ,,Khu*, Alles Gute, viel Glick!
-+ »*Wie man auch im deutschen Volksbrauch zu Beginn eines neuen Jahres und
- Lebensabschnittes gut und reichlich iBt — denn wie man es am ersten Tage

: .'1935 Fé Iéléeflérmann und Ke Kun Yao, Chinesischer Schutz- und Gliickszauber. Sinica-Sonderausgabe, Jahrgang

Pl b ‘I‘)ie Al‘fikdre'ihe ither Sitten und Gebréuche der Hakka, die nach Dyer Ball 1866 in der Hongkonger ,,Daily
Tess” erschienen ist, war mir nicht zuginglich. :
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dieses Zeitabschnittes hat, so wird man es fiir die ganze Zeit haben —, so gibt
auch bei den Hakka das Neujahr Anlal} zu Schmausereien. Deshalb miissen
geniigend Speisen herbeigeholt werden. Da und dort wird geschlachtet. Schon
zu Beginn des Dezembers wurde der Reiswein fiir die Festtage hergestellt; an
Neujahr wird er gerade recht sein. '

Abb.1. GrundriB eines Hakka-Hauses
1 Eingangshalle. 2 Wohnréume. 3 Ahnenhalle. 4 Himmelshrunnen. 5 Hallen. Mit Ausnahme des Himmels- g
brunnens ist alles iberdacht. An diesen Hauptbau schlieBien sich oft noch weitere Bauten mit Wohnriumen an.

Die Wohnung wird gereinigt (zur Einteilung des Hauses s. Abb. 1), allerorts
herrscht GroBputz. Namentlich das Gastzimmer wird in Ordnung gebracht.
Alles wird geschmiickt. Uberall werden Blumen aufgestelit. Und an jede Tir
klebt man rote Papierstreifen (Sin Nyen Tui®)’. Besonders achtet der Hausherr

e e T e i g 3

darauf, daB rechts und links von der Haustiir die roten Papierstreifen angeklebt |

werden, auf denen kurz umrissen die Ahnen, der Lebenslauf, Ehrungen,

Hoffnungen und Wiinsche fir die Zukunft, fiir die Nachkommen verzeichnet §

sind. Wie zu allen auBergewohnlichen Festen schmiickt man auch jetzt den
Ahnenaltar, beschafft neue Kerzen und steckt sie auf, putzt das Ewige Licht @

(Tdong Min Ten®) und giefit frisches Ol auf.
Wer das Geld hat, 4Bt sich vom Schneider neue Kleider anfertigen, denn

es ist nicht gut, mit den alten in das neue Jahr zu schreiten. Auberdem werden

a Auf die Verbreitung und Beliebtheit der roten Farbe im chinesischen Volksbrauch, wie iberhaupt im Brauch- -
tum der Volker, habe ich in der schon wiederholt erwéhnten Arheit in der Sinica-Sondernummer 1935, S, 37 hin- 2

gewiesen. Dort sind auch zahlreiche Parallelen auigezeichnet.
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ja jetzt auch alle die Lieben, die in de? Fremde weilen, zum Besuch fiir einige
Tage kommen. Die Kinder ;ifahren zu 1thren Eltern {zurﬁck, und der Ma}rxn, =deI}
die Geschifte von der Familie enigfernten, sught mindestens iiber Nquahr bt_al
den Seinen weilen zu konnen. Wie schwer die Frau gerade zur Neujahrszeit
die Abwesenheit des Gatten empfindet, offenbaren die vielen Gedichte

-dartiber S ”Vofige Neujahrsnacht

War alles licht und hell wie am Tage: A
Durch die Weiden ergofl sich des Neumonds Licht
Und der Geliebte war bei mir. -

Diese Neujahrsnacht

Ist voll des gleichen Lichtes '
Und doch 15t es dunkel: den Geliebten sehe ich nicht. . .
Voller Tranen sind die Armel meines Gewandeslo. ‘

-Am Abend des 30. Dezembers versammelt sich die Familie um den Haus-
vater. Vorher hat jeder gebadet, in duftendem Wasser (Se Hyong Sui'l}, und
den. neuen Anzug angelegt. Feierlich griifit nun jedes Familienmitglied den
Hausvater und iberhaupt die iltere Generation, Glickwiinsche und Hofi-
nungen fiir die Jugend werden ausgesprochen. In vielen Familien, in denen die
konfuzianischen Uberlieferungen noch bestehen, bilden Konfuzius, sein Leben
und seine Lehre den Gegenstand von Betrachtungen. :

Vor dem Essen, bei dem zum erstenmal der Reiswein des Festes getrunke
wird, gedenkt der Familienvater in einer kurzen Ansprache der Vorfahren.
Er spricht ihnen dabei den Dank der ganzen Familie fiir ihre Wohltaten aus.
Schon hier spielen wiederum die Orangen eine besondere Rolle: der Hausvater
teilt sie an jedes einzelne Familienmitglied aus. Den kleinen Kindern hingt
man Amulettketten aus Silber um, an denen haufig kleine Edelstein-Anhinger
angebracht sind. Einen anderen Abwehrzauber, der die ganze Familie, das ganze
Haus schiitzen soll, hat man schon vorher, bei Einbruch der Dunkelheit,
auBen am Haustor damit durchgefiihrt, dafi man die beiden Laternen . an-
geziindet hat. Denn dadurch werden Wiirmer und anderes Ungeziefer firr das
ganze Jahr vom Hause ferngehalten; sie scheuen nimlich das Licht.

- Unter Gespriichen und Spielen geht der Abend sehr rasch herum, und wer
sich nicht beeilt, mindestens fiir eine oder zwei Stunden ins Bett zu kommen,
~ der mag gleich aufbleiben, denn um 1 oder 2 Uhr wird mit Feuerwerk und viel

Larm, ghnlich wie bei uns, das neué Jahr begriiBt. Ist der Tag schlieBlich an-

gebrochen, so gehort das Opfer am Ahnenaltar zu den ersten Handlungen. Im

Hause der gemeinsamen Ahnen treffen sich heute die Nachkommen, begriiflen

und begliickwiinschen sich. Alle unheilverkiindenden Worte oder AuBerungen,

die auch nur entfernt, meistens nur in sprachlicher Hinsicht, auf Ungliick,

Armut, Krankheit oder Tod deuten konnten, werden peinlich vermieden.

UberfluB, Fiille, Wohlergehen, Reichtum sollen herrschen. Nichts darf auf
Mangel deuten. Fragt jemand z. B. nach dieser oder jener Sache, die tatsichlich
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nicht im Hause vorhanden ist, so wird er trotzdem die Antwort bekommen:
,,Sie ist da, ich werde sie sofort holen.”

Auf der SiraBe ist es sehr ruhig. Die Geschilte sind geschlossen. Jeder weilt
in seiner Familie. Erst am 3. Januar beginnt wieder die Arbeit. Das Haus wird
nun gereinigt, die Uberreste der Speisen verbrannt. Aber erst mit dem 5. Januar
ist das Neujahrsfest endgiiltig voriber, fir Beamte und Geschiftsleute ist
dieser der letzte Feiertag. Am 6. sind wieder alle Betriebe gedlinet. Jetzt geht
man auch wieder aus. An diesem und den folgenden Tagen ist es Gblich, daf
die Tochter ihre Fltern besuchen. Von Haus zu Haus ziehen um diese Zeit in
kleineren Gruppen Puppenspieler und Musikanten. Da und dort fithren sie lhre
Spiele auf, denn diese Tage sind die Feiertage der Kinder; iiberall finden jetzt
Markte statt, auf denen Kinderspielzeug feilgeboten wird.

Wiihrend in den Stadten wieder jeder fleiBig bei der Arbeit ist, feiert man
auf dem Lande weiter, weiter bis zum 1%. Januar, dem Tage, an dem, alter
Uberlieferung gemi8, ein richtiges Volks- und StraBenfest stattfindet. Waren
die ersten Tage des Jahres ganz der Familie gewidmet und haben sich die
Feiern an diesem Tage ausnahmslos im Heim, im Hause vollzogen, so geht jetzt
alles auf die StraBen. Die sind jetzt reichlich geschmiickt und bicten ein farben- §
prichtiges Bild. Sie gleichen riesenhaften Zelten, Lauben, iber die farbige
Tiicher gespannt und die von bunten Papierstreifen (T%i-fa'?) bekrinzt
sind. Auf den Tiichern finden sich allerlei Glick bringende und bise Geister '
verscheuchende Darstellungen, denn mit dem Fa-Kai-Fest?® beginnt ein
ganz neuer Jahresabschnitt, und da ist natirlich jeder bestrebt, fiir diesen
sich Gliick und Erfolg zu sichern und alles Bose von sich fernzuhalten. Daher ¥
sammeln in jedem Ort einige schon vorher auch Geld, um Papierkleider, &
Papierschuhe usw. kaufen zu konnen. Diese hangt man nédmlich am 15. Januar §
auf freien Platzen oder in Wiesen auf und verbrennt sie. Sie sollen die unzu-
langlich bekleideten Toten bannen, d.h. man glaubt, dadurch den Verstorbenen
die ithnen notigen Kleider zu iibermitteln, damit sie nicht unruhig und frierend ¥
umherirren und die Lebenden beldstigen — eine Vorstellung, die wir ja im
Volksbrauch und Volksglauben so vieler Vilker kennen®, und die zu den ver-
schiedenartigsten Amuletien gegen die Verstorbenen. gefiihrt hat, bei denen
namentlich alle notigen Gebrauchsgegenstinde eine besondere Rolle spielen. 4

Wie schon der Namen sagt, werden beim Fa-Kai-Fest iiberall reichlich - |
Blumen aufgestellt, alles wird mit ihnen geschmiickt. Besonders beliebt ist die 4§
den ganzen Winter hindurch blithende weifle Moi-fa'?. Papierschmetterlinge,
Papierlibellen und andere bunte reizende Papiergebilde sind weit und breit zu
bewundern. Obwohl so alles recht festlich ist, sind doch an diesem Tage die
Geschifte, Schulen und Amter nicht geschlossen. - :

Unserem Fasching entspricht das am 23. Tag des 3. Monats mit Masken- §
treiben und Maskenzug gefeierte Tsin-Ming- Fest (Tshin Min Tset!), Wie fiir |
unsere Fastnacht ist seine Wurzel in altem Fruchtbarkeitszauber zu suchen. Die §

* aVgl, ,,Der lebende Leichnam™ in 1. Naumann, Primitive Gemeinschattskultur, Jena 1921, 5. 25£,, wo zahl-
reiche Parallelen zu dieser Vorstellung aufgezahlt werden. .
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S : j ste lassen diesim einzelnen noch klar erkennen, denn der 23. Tag
- -kultigfc;l/g;gi?f;: der, an dem der Bauer den ersten Samen der Erde tibergibt.
N ~deSZu_-den Hauptattraktionen des Festes gehort der Zug, der jeweils am Vor-
SR ittag statifindet. Auf seinem letzten Wagen, der aulergewshnlich ausgestattet
o d besonders hoch ist, steht ein als Miadchen verkleideter Knabe, der in der
‘ 111_;1 nd Sen Sau'®, den heiligen Wedel (Abb. 2), tragt, das Zeichen des Menschen,
: d;,_vom Irdischen erlost und in den Himmel eingegangen ist. Hinterihm steht die
*(gttin Then Fui Nyong Nyong'. Sie muf an diesem Tage auf die Erde herunter-
e steigen, um den Bedrangten, Kranken
" und Armen zu helfen. Vor der Gétiin
" istein Kessel aufgestellt,in den die Zu-
- sohauer Weihrauch werfen, damit wohl-
- gefillige Difte zum Himmel dringen.
©° 7w den bedeutendsten Festen des
ahives ist das Ton-Yong-Fest!® zu
" zahlen, das am 5. Tag des 5. Monats
- gefeiert wird. Es ist das Fest der Er-
innerung an den grofien Kanzler und .
| Dichter KhYUk Nyen (IlOI‘dChiIL Ki Der Stiel ist 30—43};1?1- Iﬁa-nsegef‘;’z;iel der aus weillen
: -Yﬁan19)3 deran diesem Tage aus Tra“er Haaren hesteht, 25—30 cEL,l. Am Stiei ist jhinten ein
und Schmerz iiber das 1hm aﬂgEt&Ile kleiner Anhénger angebracht, damit man ihn an der
= _Unre_cht Selbstmord begangen haben Hand befestigen kann.’ :
" gell (259 v. Chr.). Khyuk Nyen, der in ' & P
. “der Dichtkunst durch seine aullergewdhnlich belebten, phantasiereichen Schop-
" fungen einen neuen Abschnitt einleitete, war Kanzler des Herrschers von Tsho
- Fai Wong (Huai Wang)®, der thm anfangs alle Gunst schenkte, spater jedoch
" nicht- mehr traute, thn fiir treulos hielt und deshalb enthell. Es wird er-
.. zahlt; daB Khyuk Nyen in den Tagen nach seiner Abdankung einmal traurig
- und niedergedriickt an einem Fluf entlang ging. Alsein Fischer ihn von seinem
wchen aus erblickte, rief er aus: ,,Bist du nicht der groBe Kanzler Khyuk
\yen 2% Khyuk Nyen antwortete darauf: ;,Ja, das binich 122* Und der Fischer
uderte weiter, entfernte sich, ohne Abschiedsgrull; aber von weitem drang
an:Khyuk Nyens Ohr ein Lied, das Lied des Fischers:
HELT ,,Wenn die Wellen frisch und sauber sind,
Dann wasche ich meinen Hut.
Wenn aber die Wellen schmutzig sind,
O Dann wasche ich meinen Fuf.23
. Darauf antwortete Khyuk Nyen:
ko » Wessen Kopf ganz sauber gewaschen ist,
Der mul} auch einen sauberen Hut tragen.
Und wer eben gebadet hat :
Der muf} saubere Kleider anlegen.
Wie kann ich mit meinem reinen Ich
Mich im Schmutz waschen P24




24 ' Terdinand Herrmann-

Und mit diesem Wort stiirzte er sich in den FluBl. Man suchte vergeblich seinen
Leichnam, und jedes Jahr fahren symbolisch die Boote aus, um von neuem die
Suche nach dem so treuen Staatsmann aufzunebmen, der sich in den Fluten
das Leben genommen hat. Symbolisch erinnern auch die Schilfrohre Lu Wui?s,
die jede Familie an den Tiiren anbringt, an den traurigen Tod Dschii Yens,
Neben Schilf werden gewdhnlich noch Pfirsichblitier an die Tiren geheftet;
sie haben reine Amulettbedeutung und sollen das Haus vor dem Teufel schiitzen. §

Beliebt ist an diesem Tage das aus Reismehl hergestellie Gebéck (Fan &
Tsai2®) in Form von Fischen, Pfirsichen, Monden usw., die etwa handgroB sind
und als Geschenk fiir Freunde und Bekannte gern beniitzt werden. Uberhaupt
ist das Schenken am Ton-Yong-Feste weit verbreitet. Die Schiiler ehren ihre
Lehrer, indem sie thnen ebenfalls kleine Geschenke machen. Auch der Vor-
fahren wird gedacht; sie werden durch Opfergaben geehrt (Hubn, Wein). Die
Familie versammelt sich gewdhnlich vormittags zu einem groleren Essen. An
diesem Tage besuchen vielfach die schon verheirateten Tochter ihre Eltern
und weilen so im SchoBe ihrer Familie. _

Im Kranz der Feste ist das Tsi-Yiie-Fest (Tshit Nyet Tset®) am 15. Tage
des 7. Monats eines der kleinsten. Es ist eine Art Erntedankfest. Daher wird
in jeder Familie den Gottern geopfert. Der Hausvater spricht ihnen den Dank
fiir die beiden Ernten und die Hoffnung auf weiteres gutes Wetter aus. Bei
schomem Wetter bleibt alt und jung am Abend linger auf als gewdhnlich;
auf dem Getreideplatz (Wo Thong?®), auf dem die Ernte getrocknet wird, ver-
bringt man dann den Abend.

" Dieser Platz vor dem Hause spielt bet dem Mittherbst-, dem Vollmond-
fest (Pat Nyet Tset? oder Tung Tshyu®), ebenfalls eine besondere Rolle, denn
auf ihm nimmt die ganze Familie zur Einleitung dieses Festes, das eine aus-
gesprochene Nachtfeier ist, das Abendessen ein. Phantastisch ist in dieser
Nacht alles beleuchtet. Auf den Fliissen, auf den Strafen, in den Bergen, in
den Girten, iberall leuchten bunt und leicht die Papierlaternen. Allerlei
Feuerwerk wird, wie an Neujahr, abgebrannt. Nach dem Abendessen kommt
der wesentlichste Teil des Festes, die eigentliche Kulthandlung, die Verteilung
des Mondkuchens. Schon einige Tage vor dem Feste konnte man in den
Auslagen der Geschifte an den dort ausgesiellten Mondkuchen das Heran-
nahen des Festes ahnen. In allen GroBien sind sie zu haben, die Mondkuchen
(Nyet Pyangd?), kleine und ganz grof3e bis zum Umfang eines Wagenrades sind
da zu sehen; sie werden dhnlich geschitzt wie die im deutschen Volksbrauch i

um die Neujahrszeit iiblichen riesenhaften Lebkuchen und Brezeln.

Von auBergewohnlicher Bedeutung ist diese Nacht im Volksglauben. In thr 3§
némlich sollen alle leblosen Dinge lebendig werden, eine Seele bekommen. Wer %
geschickt und gliubig ist, der kann sich in dieser Nacht iiber viele Vorgange, von L B
denen sonst kein Sterblicher etwas erfihrt, Aufschiuf und Klarheit verschaffen. &
Wie das BleigieBen an Neujahr bei uns im Grunde doch mehr als bloes Spiel ‘¥
ist, so haben auch die ,,Spiele’, die der ,,Unterhaltung® in dieser Nacht dienen
sollen, durchweg magischen Charakter. :
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~ Einige seien als Beispiele hier genannt. Sehr geschitzt und verbreitet ist das
EBstibehen-Spiel (Khwai Tsal Sin®?), das folgendermaBen durchgefiithrt wird:
Z.wei Personen halten je zwel EBstibchen gegeneinander. Eine spricht dazu die
7auberformel: ,, EBstabchengott, Efistibchengott, bitte, komm vom Himmels-
hron®¢, eine Formel, die sie wiederholt, so lange wiederholt, bis die beiden
Stibehen zusammenkleben. Die beiden Personen lassen sie alsdann auf den
" Boden fallen, und auch hier bleiben sie merkwiirdigerweise, wie immer wieder
bezeugt wird, beisammen. Wegen seiner
Finfachheit und weil man so gut wie keine
Vorbereitungen dazu treffen muf, ist das :
EBstibchenspiel sehr geschatzt. . WA
Mehr Umstinde macht das Schweine- S .
stall-Orakel (Tsu Si A Pho34). Eine Puppe RS
wird als alte Frau mit Schlissel am % SN
Giirtel hergerichtet und in einen tragbaren A
Schweinestall gestopft. Dieser wird nun . 7 7
von zwel Personen aufrechtgestellt, so da . Sl
der Kopf der Puppe in seinem Innern oben S 4
ist (vgl. Abb. 3). Er schwebt jetzt frei, nur N NG
an beiden Stangen von den zwel Personen >
gehalten. Und dann kann das Orakel be- :
ginnen: wer sein Alter erfahren will, der _
braucht nur zu fragen: " Abb.3. Schweinestall-Orakel.
L ,,Schweinegott, Miitterchen, neige dich, . Der aufrecht gestellte Schweinestall, Die beiden
. Sage_ an, wie alt bin 1ch r#8** . Stangen wurden einfach durch das Bambusrohr-
Und sieheda: der Schweinestall neigt sich, ~ g°flecht: aus dem dor Stall besteht, - durch-
und e i seine Verbougungon 7T, Sk W des Skvtal s v
erféhrt man die Zahl seines Alters. natirlich auf dem Boden. An dem Ge];é‘uiseg sind
- Einfache Leute, namenthch So]che' anf . - zwei Henkel angebracht, so daB man es leichter
dem Lande, behaupten, in dieser Nacht . tragen kanm.
einen Blick in das Totenreich tun zu , : . . :
kénnen, Um dies zu erméglichen, legt eine Frau — meistens sind es Frauen,
die dies machen — den Kopf auf den Arm, der auf dem Tisch, vor dem sie
sttzt, ruht, so daf} das Gesicht nach unten gekehrt ist und die Augen geschlossen
smd Dabmter odg,r daneben steht nun die Person, die das Orakel mit der Bitte
apruft:",,LaB meine Lehrerin das Totenreich sehen!®* Bald, so versichern
v1e1e,.wu1fden sich der dasitzenden Person die Pforten des Totenreiches 6ffnen
und sie konnte hineinschauen. . : : ’
- Der Glaube, daB jeglicher Gegenstand, jedes leblose Ding in dieser Nacht
beseelt und belebt werden kann, hiingt mit der Vorstellung zusammen, daf zu
L edem ein besonderer Gott, ein lebendiges Wesen gehort, das nur in die Sache
h::;elslé?;liihzfn braucht, um Leben h%ﬂe_in%ubringen. Der Bese_n' n der Ecke
_eigenen Besengott, und wer wiinscht, daB dieser sich bemerkbar
mache, der lasse einen Bekannten dder Nachbarn den Besen in die Hand
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nchmen, wihrend er selbst den Besengott beschwiort, er mége herunter-
kommen®. Nach mehrmaligem Wiederholen der Formel wird der Nachbar
plétzlich von einer unsichtbaren Gewalt, einer Kraft, die von dem Besen aus-
geht, erfaBt und durch das ganze Zimmer, ]1a o-ftmals durch das ganze Haus
gehetzt, das er auskehren mul}, ohne es zu wollen.

Das Tischriicken, das bel uns in spiritistischen Kreisen getibt wird, ist in
abgewandelter Form bei den Hakka ebenfalls anzutreffen. Dabei ruft man den
Geist des Tisches, den Tischgott, an, er moge den Tisch, den man vorher umge-
kehrt, mit der Platte nach unten, aufgestellt hat, bewegen Wird die Zauber-
formel gliubig und eindringlich wiederholte Male gesprochen, bleibt auch der
Erfolg nicht aus: der Tisch beginnt, sich zu drehen. Das gleiche kann man auch .
mit den EBschalen machen; sie werden sich ebenfalls drehen und frei bewegen.

Die in Méirchen und Volksbrauch aller Vilker verbreitete Verwandlung von
Mensch in Tier hat ebenfalls imm Brauchtum dieser Nacht ithren Platz. Dazu
sind allerdings groBere Vorbereitungen notwendig. Wer das durchfihren will,
muf drel Tage vorher einen Hund, der ihm auf der Strale entgegenlauft, an
sich locken, 1hn dann téten und den Kopf abschlagen. Diesen Kopf muf} er
sorgsam an der Kreuzung dreier Wege vergraben. Sind so alle Vorbedingungen
erfiillt, dann kann er, wenn er in der Nacht des 15. Tages des 8. Monats den
Gott des Hundekopfes verschiedene Male zitiert, hoffen, schlieBlich in einen
Hund verwandelt zu werden.

Der 9. Tag des 9. Monats ist der grofle Ausflugstag des Jahres (Tihung
Yong®). Er wird in ganz China gefelert, wie 1m iibrigen auch das eben ge-
schilderte Mittherbstfest, nur hat jede Gegend, jeder Stamm seine Sonderheiten.

An diesem Tage beglbt sich alles, was laufen kann, in die Berge; dabei ver-
sucht Jeder, die hchsten Glpfel zu erkllmmen denn wie er sie erreicht, so wird
er auch im Leben immer weiler, immer héher stelgen. Man sammelt Gliicks-
kriuter und freut sich an den bunten Drachen (T8 Yen®), die die Kinder
steigen lassen. Auch hier gilt dem, dessen Drachen am héchsten steigt, der
Preis. Das Kind erhilt meistens dann von der értlichen Gememdevertretung
eine Belohnung in Form eines Blechordens.

Die Begehungen dieses Tages fanden hiufig in der Dichtkunst ihren Nieder-
schlag, wie ja tberhaupt den Ostasiaten der Herbst viel mehr zum Dichten
reizt als der Frihling. Ein Gedicht von Wang Wi, das die Stimmung dieses
Tages zeichnet, mége zum Schlusse hier stehen:

,,Jmmer war ich allein, ein Gast in fremden Lindern.

An den Tagen der Feste denke ich besonders der Eltern.

DrauBen, in den Bergen, weiff ich meine Briider.

Sie steigen immer héher, Gliickskrduter suchend, wihrend ich fehle.40

DER LEBENSLAUF

Geheimnisvoll und wunderbar sind Entstehung und Entwicklung des Men-
schen im Mutterleibe. Bei allen Vilkern kreisen die mannigfaltigsten Vor-
stellungen um dieses Wunder. Und im Volksbrauch sind immer wieder und
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iiberall die Mafinahmen zu verfolgen, dic das werdende Leben schiitzen, alles
Bise fernhalten, schlechte Michte abwehren und gute, wohlgesinnte anziehen.
So bestehen unzihlige Verbote, die ungeschrichen von Generation auf
Generation iiberliefert, vererbt und befolgt werden, Vorschriften, wie sie oft-
als der praktische Arzt von he_l_lte nicht besser mac.hfzn kann, Vorg:chrﬂ_?ten
. gber auch, die nur aus der Magie oder der Volksreligion verstindlich sind.
- Ppraktische Erfahrungen, die sehr viel gute Beobachtung, sehr viel Versténdnis
i e die Physiologischen Vorgénge erkennen ]ass_en, g_ehen in 1}11.161'1 Vn.ebex'l allerlpl
merkwiirdigem Zauberwissen einher, dessen Sinn sich nur beim Eindringen in
" die Seele eines Volkes, in Mythos und Volksglauben, offenbart.
- . Die allgemein tiblichen Verbote, wie sie der européische Arzt der schwangeren
" Fyau beim Herannahen der Geburt macht, némlich schwere korperliche Arbeit
-+ u meiden, sich nicht zu biicken, sich nicht zu strecken, méglichen Aufregungen
" aus dem Wege zu gehen und &hnliche, sind auch bei den Hakka durchaus be-
" Jannt und werden auch ohne drztliches Zutun eingehalten.
“""Die Besorgnis, die werdende Mutter kénnte sich ,,versehen‘‘, hat zu den
verschiedensten Verboten und VorsichtsmaBnahmen gefiihrt. Ist eine Hﬁgdin
im Hause, die bald ,,werfen‘* wird, muf} sie vorher fortgeschafft werden, denn
- die Schwangere soll keinen Korb mit jungen Hunden sehen. DaB Trauerkleider
" aus Flachs, die bei Begribnissen getragen werden, nicht in ihre Nihe gebracht
. werden sollen, geschweige denn, daB sie solche beriihrt, ist leicht verstdndhich.
" Im Volksglauben wie Volksbrauch gelten ja immer die Teile fiir das Ganze,
" also in diesem Falle: Dinge, die mit dem Tod zusammenhéngen, haben die
-~ gleiche Gewalt wie der Tod selbst. Aus dem selben Vorstellungskreise sind
- auch die Verbote gewachsen, nach denen die schwangere Frau keine Kranken,
. auch nicht kranke Angehorige, besuchen darf. Wenn unter dem gleichen Dache,
 unter dem sie lebt, jemand stirbt, dann muf} sie unverziiglich ausziehen, und
_zwar in ein Haus, zwischen dessen Eingangspforte und der des verlassenen
" Hauses mindestens eine trennende Mauer verliuft; stiinde diese Mauer
gmlich nicht, so konnten die boswilligen Méchte die Schwangere leichi ver-
“folgen; da sie aber nur gerade, senkrecht, nie im Zickzack gehen kénnen,
+ auch nicht um Ecken, so ist ihnen eine Verfolgung dadurch unmoghch ge-
~‘macht; Allerdings darf das neu bezogene Heim nicht einem Blutsverwandten
.. gehdren, weil natiirlich fir ihn der gleiche Zustand eingetreten ist, den der
. Tod den iibrigen Verwandten brachte.
“7"Atich daB die werdende Mutter kein lebendes Wesen toten soll, ist versténd-
~“heh; der Analogiegedanke, der dem Volksglauben der Vilker gemeinsam ist,
+ werklart dies ohne weiteres. Nicht unmittelbar begreiflich ist das Verbot, wonach
f__-;dle”SchW'angere die am Rande der Schiisseln und Kessel sich festsetzende
"*;'__;K'I'uste'nlcht abkratzen soll. Jedoch diirfen wir auch hier an ausgesprochene
_Allalﬂglevmstellungen denken. Es soll nichts abgekraizt, nichts losgeldst
~.werden, denn damit konnte auch das Kind zu frith gelost werden. DaBl sie
. micht abends ausgehen soll, wo die Miachte der Nacht im Schutze der Finsternis
. thr schaden kénnten, braucht nur erwihnt zu werden. Gefidhrlich ist es auch
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fiir sie, im Garten unmittelbar am ,,Himmelsbrunnen (Then Tsyang*') entlang
zu gehen (vgl. Abb. 1); der Himmelsbrunnengott vermachte sie sonst hinuntep.
zuziehen. _ :
Als Amulett gegen bése Machte wird am Moskitonetz meistens an einer
kurzen Schnur ein Stiickchen Metall aufgehiingt. Die allen Zauber brechende
Kraft des Metalls ist bekannt; auf seine Verwendung als Amulett und auf die
Griinde, die dazu gefiithrt haben mdgen, bin ich verschiedentlich eingegangen®,

Abb. & Amulette aus Geldmiinzen.
a) in Schwertform, b) als vieleckiger Kusuel, einfach nebeneinander aufgereiht,

Auch eine Schere oder ein Metallspiegel haben die nimliche abwehrende und
schiitzende Kraft. Als Apotropaion wird auch gelegentlich ein Lineal benutzt.
Das Lineal gilt ebenfalls als mit auBerordentlichen Kriiften begabt, es ist ja
das Werkzeug des Mauergottes, des Begriinders der Baukunst. Aber auch
Kupfermiinzen tun den gleichen Dienst (Abb. 4). Sie werden oftmals in Schwert-
form am Bett angebracht (Abb. 4a), wodurch die abwehrende Kraft natiir-
lich noch verstirkt wird, denn alle Waffen, ganz allgemein gesprochen, alles,
womit man sich vor kérperlichen Feinden schiitzen, sie vertreiben kann, ist im
Volksbrauch ebenso gegen tibernatiirliche . Kréfte brauchbar, Deshalb ist das
Messer, das man unter das Bett der Schwangeren legt, ebenfalls ein starkes
Abwehrmittel, namentlich wenn es rostig ist. o

Da man nie weil}, ob in einem Fremden nicht der Teufel wohnt, so achtet
man sehr darauf, daf kein Unbekannter sich der Frau vor der Geburt nihert,
vor allem, daB keiner einen Blick in thr Gemach wirft. '

Bei der Niederkunft wird durchweg kein Arzt zu Hilfe gezogen ;die Schwieger-
mutter oder eine alte Frau des Ortes, die in diesen Sachen Erfahrung hat,

a Vgl. besonders F. Herrmann, Neapolitanische Zugtieramuletie. Z; £, Volkskunde, Betlin, Jg. 1933, 177£E
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" steht der Frau bei. In hockender Stellung, sich an einer Leiter haltend,
pringt die Frau das Kind zur Welt. Im Hause herrschi natiirlich eine gewisse
"Aufregung. Die Familie wartet gespannt auf die Nachricht, die die Schwieger-
mutter bringen wird, vor allem, ob es der ersehnte Sohn oder nur eine Tochter
ist. Ist es wirklich ein Sohn, dann wird er natiirlich mit gréBter Freude _be-
griifit, und die Nachbarn und Bekannten e?fahren es sehr raSa_::h. Eme.ge_wmse
magische Bedeutung, eine Art Fruchtbarkeitszauber diirfen wir der bei diesem
Anlasse iiblichen Schlachtung zulegen, denn sie richtet sich ganz nach dem
Geschlecht des Neugeborenen. Ist es némlich ein Sohn, dann wird ein Huhn (bzw.
mehrere) geschlachtet, ist es eine Tochter, so mufl das ménnliche Gegenstiick,
also ein Hahmn, daran glauben. Der grofe irdene Krug, in denen der Hausvater in
den ersten Monaten der Schwangerschaft in vorsorgender Weise Wein angesetzt
hat, wird nun vom Brett, hoch in der Kiiche, herabgeholt. Ein Teil davon wird
itber den Hiihnerbraten gegossen, der andere dient der Stirkung der Mutter.
Bei der ersten Waschung des Kindes wird ein Eisen- oder Steingewicht ins
Wasser getan, vermutlich um die Gewichtszunahme des Kindes giinstig zu
becinflussen. Von besonderer Bedeutung ist die Waschung des Kindes drei
Tage nach der Geburt. Sie steht im Mittelpunkt eines kleinen Familienfestes,
zu dem die néchsten Verwandten, auch die auBerhalb des Hauses wohnenden,
eingeladen werden. Zu diesem Feste kommt auch die Mutter der Frau. Sie
bringt rot gefirbte Eier mit, die in das Wasser gelegt werden, in dem man das
Kind badet. Im {ibrigen wird sie in besonderem MaBe geehrt, da ihre Tochter
fahig war, ein Kind zu gebéren. Nachbarn und Bekannte kommen jetst eben-
falls, um zu gratulieren; die enger mit der Familie befreundeten bringen hiufig
als Geschenk ein Huhn. Natiirlich diirfen wir auch in diesen Geschenken, wie
iibrigens auch in den Eiern, bei denen die magische Kraft noch durch die rote
Farbe verstirkt wurde, Fruchtbarkeits- und Wachstumssymbole erblicken.
In die gleiche Linie mit den fiir die Schwangere geltenden Verboten gehoren
auch die, welche nun fir den Neugeborenen zu beachten sind: sie sollen alle
bosen Machte von dem Kinde fernhalten. Besonders zu nennen ist die Vor-
schrift, nach-der das Kind einen ganzen Monat nach der Geburt immer im
Zmmmer der Mutter zu belassen ist, zu dem natiirlich nur Angehérige und der
Familie Nahestehende Zutritt haben.
Der Tag, mit dem diese Frist ablauft und von dem an die Mutter nun mit
dem Kinde auch in andere Réiume des Hauses gehen darf, wird als bedeutender
~ Abschnitt im Leben des Kindes in gréBerem Rahmen gefeiert. Wiederum wird
bei diesem Anlal die GroBmutter miitterlicherseits durch Ehrungen aus-
gezeichnet. Verwandte und Bekannte nehmen an dem Feste teil, sie bringen
durchweg Geschenke (Zucker, Wein, Milch, auch Hiihner, also hauptsichhch
Naturalien). Bei dem Mahle, das sie alle vereinigt, werden rotgefiarbte, harte Eier
an sie ausgeteilt. An diesem Tage erhalten zum ersten Male auch die Vorfahren
die Mitteilung itber den neuen Familienzuwachs. Es wird ihnen diese Nachricht
m feierlicher Form am Hausaltare iibermittelt, nicht ohne daB man ihnen
Opfer darbringt und sie ausdriicklich um ihren Schutz fiir das Kind bittet.
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Am hundertsten Tage nach der Geburt wird das ,,HHundert-Jahre-Fest*

(Pak Soi*?) gefeiert. Sein Sinn ist offenbar: hundert Jahre alt mége das Kind
einst werden, also ein hohes, gliickhaftes Alter erreichen. Der Kreis der Feiern-
den ist bei diesem Feste kleiner, nur die Blutsverwandten werden dazu ein-
geladen, natiirlich darf wiederum die Mutter der jungen Frau nicht fehlen. Dag
auch bei anderen Festen iibliche Reismehlgebick (in Fisch-, Pfirsich- und
anderen Formen), rot gefirbt, wie ebenfalls wieder harte Eier mit roten Schalen
werden an diesem Tage gegessen.

Von nun an darf die Mutter mit dem Kinde auch auBlerhalb des Hauses
spazierengehen. Es erhalt jetzt meistens eine silberne Halskette. Manchmal legt
man ihm auch an jeden Unterarm einen silbernen Reif. Gelegentlich schenks
man auch einen FuBring, der bei den Knaben am linken, bei den Madchen am
rechten Ful getragen wird. Es ist klar, daf dieser Schmuck reinen Amulett-
charakter hat, bzw. urspriinglich hatte. Das lassen auch die Anhé&nger erkennen,
die sich meistens daran befinden. Es sind ndmlich entweder buddhistische Bilder
oder Darstellungen von Amulettwesen {Fische, Ki-Lin, Drachen) oder Sinn-
bilder langen Lebens (Greise). Die FuBringe, die die Kinder auch spéter tragen,
sollen sie vor allem vor der Gefahr schiitzen, ins Wasser zu fallen. Vielfach
‘kaufen die Miitter im Tempel der Himmelsgottin fiir die Kinder kleine Papier-

streifchen aus gelbem Papier, auf denen mit roter Tinte das Stirnzeichen des

Tigers als magisches Schutz- und Abwehrmittel gemalt ist (Phu®).

Um wieder zu Kraften zu kommen, nahm die Mutter in diesen Monaten
nach der Geburt nur auflergewohnliche Speisen zu sich. In wohlhabenden
Familien wird besonders Wert darauf gelegt, daB} sie viele Hithner it und

jeden Tag Wein trinkt. DaB auch hier Magisches neben dem ZweckméBigen

liegt, beweisen gewisse Vorschriften, denen man Beachtung schenkt. Um nicht
die Kinderteufel aufmerksam zu machen, muf z. B. besonders darauf geachtet
werden, daB der Wein jeweils wieder gut verschlossen wird. Ebenso diirfen die
Hithnerknochen nicht herumliegen oder achtlos weggeworfen werden. Ubrigens
soll die junge Frau in dieser Zeit nie Ente essen: das Kind wiirde sonst so
dumm werden wie dieses Tier. Fisch und frische, griilne Gemiise gehoren ebenso
zu den verbotenen Speisen. Dagegen sind Reis und getrocknete Gemiise erlaubt.

Einen gewissen Einschnitt im Leben des heranwachsenden Kindes bedeutet
der erste Schulgang. Die Lebensstufen, die diesem folgen, beschreibt scherzhaft

ein Volkslied: Mit 7 Jahren gehst du in die Schule,
Mit 8 machst du einen ausgezeichneten Aufsatz.
Mit 9 wirst du alle Examina bestehen
Und mit 10 hast du die hichste Weisheit erlangt®.

Am Tage vor dem ersten Schulgang besorgt die Mutter Eier, die, hart-
gekocht, mit Schnittlauch (Tshung? = Klugheit, Weisheit!), besonders von
dem Kinde gegessen werden sollen. Sie gibt thm die nétigen Ermahnungen und
Hoflichkeitsanweisungen und besucht an diesem Tage auch zusammen mit
ihm seinen zukiinftigen Lehrer.
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" Die Schulentlassung wird gewdhnlich nicht besonders gefeiert, wohl aber
ein kleines Essen veranstaltet; auch erhilt der Schulentlassene bei einem guten
_ bgangszeugnis zur Belohnung dieses oder jenes geschenkit. _ '
" Bei den Miadchen wird das erste Auftreten der Menstruation nicht ohne
suBere Veranderungen als einschneidendes Faktum gekennzeichnet. Die
-~ ‘Mutter des Madchens vollzieht an ithm an diesem Tage die etwas schmerzhafte
*Progedur des Durchstechens der Ohrlappchen, durch die dann die Ohrringe
i‘gézogen werden, die damit duflerlich als Zeichen der Reife getragen werden.
- Die Zopfchen, die bisher herunterhingen, wer-
" 'den von nun an in einem Knoten getragen.
" Das Madchen erhilt auch zu diesem Tage neue

" Kleider, mit denen in gleicher Weise der Be-
:nn eines neuen Lebensabschnittes gekenn-
- geichnet. wird. ) ' ‘

.Fin groBeres Fest, bei dem auch Teile der 3
'Verwandtschaft eingeladen sind, wird anlaflich
“der Verlobung eines jungen Paars gefeiert.
Bei dem Mahle sind vor allem gewisse Gliicks-
. zeremonien zu beachten. So tragen die Wein-
" flaschen auf der Festtafel an den Schnauben je Abb. 5.

- ¢inen Tannenzweig und das Lange-Leben-Kraut — Mit rotem Papier ist die Flasche, besser
- (Tshong Myang Tshau?®), die mittels eines roten ~ Kennc, geschlossen. Tn der Schnaube

Bandes an den Flaschen befestigt sind. Diese . stcken die Tannenzwelge und das
. Kraut des Langen Lebens*, Darum ist

. .SeH)St'SiIld mit rotem Papier VeI‘SCthSSEIl, das ebenfalls rotes Papier gewickelt, Der
“"das Brautpaar feierlich vom Flaschenhalse ent-  gioBe Henkel erleichtert das EingieBon.
_fernt (Abb. 5). Wie auch bei européischen Ver-
" lobungen, werden die Ringe getauscht. Die Braut iiberreicht dem Briutigam
eine' Art Chronik ihrer Ahnen, die sie selbst in Schonschrift entworfen hat.
Weit mehr als in Europa wird die Hochzeit gefeiert. Sie 1st das schonste,
ostspieligste und groBte Familienfest, das bedeutendste im Menschenleben.
1¢ hat heute, wie bei uns, vieles von dem Glanze verloren, mit dem sie noch
v.einigen Jahrzehnten gefeiert wurde. '
iWelche Vorbereltungen sind da nicht nétig! An was muB da nicht gedacht.
verden! Im Haushalte des Brautigams wie in dem der Braut ist alles schon
Monate vorher eifrig tatig. Nach Maglichkeit wird das Haus des Brautigams
enoviert, die Zimmer geschmiickt und schin ausgestattet. Grofle Beachtung
~wird dem Viehbestand zuteil, denn das Festmahl und die Ehrengeschenke ver-
angen. einen gewissen Reichtum und Vorrat an Schlachttieren {Schweine,
Enten, Hiihner). Der Briutigam lafit sich vom Schneider den Trauanzug
rerfertigen, fiir den ITut werden die acht Silberzweige (Pat Sen®) beschafft,
18, wie.schon die chinesische Bezeichnung andeutet, auf die acht Gliick-
- gotter Bezug haben, welche nach der Uberlieferung eines Tages iiber das
“Meer kamen. Desgleichen kauft der Brautigam ein rotes Band, das er bei
der Hochzeit, einseitig iiber die Schulter geschlungen, trigt. AuBerdem ist der
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- privat-intime Kleinigkeiten. Nicht zu vergessen

An seiner Spitze marschieren die beiden Fahnentriiger, dann folgen vier
Trompeter, ein Trommler und ein weiterer Musikant. Nun kommen der Reihe
nach die verschiedenen Geschenke des Bréutigams an die Familie der Braut,
aufgestellt auf den einzelnen Dschan?®, bis schlieBlich drei Tragstiihle (Hyong
Khyau*®) den Schluf} bilden. Im einzelnen sieht dies etwa so aus:
— 1. Dschan. Darauf liegt gewohnlich das geschlachtete Schwein.
— 2. Dschan. Mit ein oder mehreren Paar Enten (an ihnen sind nur die
Fliigel ungerupft). : .

8 2 Flaschen Wein. Jede wird von 2 Personen getragen. -
— 3. Dschan. Auf ihm sind die Geschenke fiir die Familie der Frau aus
~ gebreitet (Tuch, Kleidung, Se¢hmuck, auch Naturalien, je
nachdem).

o]
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fiir die Traufeierlichkeit iibliche kleine Fichey
anzuschaffen. Die Kerzen fir den Altar miissep
besorgt werden, und auch das fiir die Einladungen
notige rote Papier darf nicht vergessen werden,
Der Bréautigam schneidet es meistens selbsg
und schreibt darauf so kunstvoll als maéglich
die iiberlieferte Formel in nebensteherider An-
ordnung. :

Im Hause der Braut geht es nicht weniger ge.
schaftic zu. Meistens schneidert sie sich das
Brautkleid selbst, Es ist rot, wie auch der zuge-.
hérige Schleier von roter Farbe sein muB. Rot
sind die Schuhe, rot die Striimpfe. Die kleinen
Glockchen und Spiegelchen, die gewshnlich an
den Schuhen und auch an der Schiirze angebracht
sind, dienen wohl zur Abwehr boser Geister. Im
Haar tragt sie Blumen aus rotem Papier oder
rotem Stoff. Geschmiickt ist der Kopf mit der
prunkvollen, kostbaren Krone. Ein Beutel an der
Schiirze birgt die Schmucksachen und allerlei

sind das mehrfarbige Taschentuch und der zier-
liche Brautfiacher aus Seide {oder Papier) mit den
verschiedenen aufgemalten Gliickssymbolen und
talismanischen Figuren.

So mag der Hochzeitstag kommen! Braut und
Brautigam sind schon beizeiten auf den Beinen,
denn der Hochzeitszug mubf genau zu der vor-
gesehenen Zeit vom Hause des Briutigams ab-
gehen, um rechtzeitig vor dem Heim der Braut und
auch wieder zuriick zu sein. Die ungefiihre Reihen-
folge des Hochzeitszuges sei hier kurz skizziert:
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4. Dschan. Geschenke fiir Nachbarn, alte Leute usw.
5. Dschan. Vielleicht mit Ehrungsgaben bedeckt, die fir die Vorfahren
der Braut bestimmt sind. o

6. Dschanl Einige der Dschan dienen meistens der @uBeren Prachtent-

7. Dschan } faltung; besonders Kostbarkeiten, Kunstwerke und Schmuck-
- 8. Dschan [ stiicke werden auf ihnen gezeigt. ‘

" Tragstubl fir Ehevermittlerin.

Tragstuhl fiir die Braut. o _
Tragstuhl fiir die Begleiterin der Braut (Sung Ka®?). -
In dieser Anordnung trifft der Brautzug pinktlich zur festgesetzten Zeit
— sie wurde vorher von Astrologen genau berechnet und der giinstigste Augen-
- blick gewdhlt — vor dem Hause der Braut ein. Die mannigfaltigen Geschenke
auf den Dschan werden von der Familie der Braut cinzeln geprift. Es ist
jedoch nicht iiblich, sie alle zu nehmen, vielmehr wird nur ein Teil davon aus-
gesucht und zuriickbehalten, das iibrige geht wieder an den Briutigam zuriick.
Die Familie der Braut reiht nun ihrerseits die fiir die Familie des Brautigams
bestimmten Geschenke und vor allen Dingen die ganze Aussteuer, die die
Braut mitbekommt (Betten, Schrinke, Truhen, Spiegel, Kleider, Stoffe,

Schinuck ust.), emn. : : _

~ Jetzt besteigt auch die Braut ihren Tragstuhl, der wie ein kleines Zimmerchen
reich mit Blumen, Gliickssymbolen und Amuletten geschmiickt ist. Die Eltern,
Verwandten und Nachbarn werfen ihr, solange die Tir nicht geschlossen
ist, in den Tragstuhl Geld, damit es ihr im weiteren Leben nie daran mangle.
Nochmals wiinschen ihr alle Gliick, unter Trinen wird Abschied genommen
(namentlich die Mutter weint); der Zug setzt sich in Bewegung, er niihert
sich wieder dem Hause des Briutigams, in dessen Nahe man ihn durch éinen
Schuf} ankiindigt. )

Vor dem Hause, auf dem Hofe, wird der Tragstuhl der Braut abgesetzt
(wenn der Brautigam allein das Haus bewohnt, dann darf der Stuhlin das Innere
des Hauses getragen werden). Die Vermittlerin steigt zuerst aus und geht an die
Haustiir, die nur ein wenig gesffnet ist. Um Einla8 zu erhalten, wirft sie durch
den Tirspalt Geld und kann so schlieBlich eintreten. Gewdhnlich erwartet sie
hier eine Uberraschung, da die Jugend gern mit ihr etwas Schabernack treibt,
den sie mitmachen mubB.

. Zu dem Tragstuhl der Braut begibt sich inzwischen eine dltere Frau, be-
~gleitet von einem sechs- oder siebenjahrigen Knaben. Sie offnet den Tragstuhl,
begriiBt die Braut und wiinscht ihr alles Gliick fiir die Zukunft (Tausende von
Sthnen und Enkeln), indem sie eine leere Holzschale hinhilt. In diese wirft die
Braut etwas Geld, das fiir den Knaben bestimmt 1st, der sie nun in das Gemach
- des Briutigams fithrt, wo die eigentliche Begriifung beginnt. Hier ist die ganze
Familie versammelt. Der Vater des Bréutigams stellt vor. Braut und Brauti-
- gam begriiBen sich zunichst, dann kommen die Verwandten, wm ihren Gruf zu
entbieten und Gliick zu wiinschen. Bevor aber der feierliche Trauakt anhebt,
15t der Braut Gelegenheit gegeben, sich zuriickzuziehen, um etwas auszuruhen.

b

ooy b
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Hat sie sich einigermallen von den Strapazen des Zuges und den Ayf.
regungen der Begriibung erholt, so ist auch die Zeit fiir die feierliche Handlung
mit dem iiblichen Zeremoniell gekommen: Braut und Brautigam verbeugep
sich zunschst vor den Ahnen, danach die Eltern des Brautigams. Nun folgen
die Verbeugungen von Braut und Brdutigam gegeneinander und darauf vor
den anwesenden Verwandten. Jetzt darl der Briutigam mit seinem Fichey
den Schleier der Braut, der ihr Gesichi verdeckte, entfernen und ihr auf dey
Kopf einen kleinen Schlag als Zeichen dafiir versetzen, daB sie thm firder zy
folgen hat, womit die Trauung vollzogen ist. Das heifit, sowohl am nachsten
Tage wie auch nach drei weiteren hat sich das Brautpaar am Ahnenaltar ein.
zufinden, um die Vorfahren zu ehren und Glick fir sich und die Nachkommen
zu erflehen.

Vom Hochzeitsmahle ist wenig zu erwihnen. Braut und Brautigam gehen
von Gast zu Gast, unterhalten sich mit den Geladenen, sind besorgt, dafl es
nirgends an Speise oder Trank fehlt. Wie auch im Européischen, zieht sich die
Feier bis spiit in die Nacht hinein. Gesellschaftsspiele und Wetten werden
durchgefiibrt. Allerlei erotische Anspielungen fallen. Zieht sich das Brautpaar
endlich zuriick, so beginnt fiir viele der eigentliche Spal. Sie gehen vor das
Brautzimmer, um zu lauschen und festzustellen, ob die Scherze und Stérungen,
die sie schon rechtzeitig hier vorbereitet haben, erfolgreich sind. Sonst muf}
auch hiufig die Vermittlerin es sich gefallen lassen, als Zielscheibe der Wiize
und Scherze zu dienen, Mit den schon erwihnten Ehrungen der Ahnen an den
folgenden Tagen nehmen die Hochzeitsfeierlichkeiten ihr Ende, ist das schonste
Fest des Lebens vorbei. —

Der diisteren Seiten des Menschenlebens bleibt noch zu gedenken. Leise
Schatten, kaum beobachtet, werfen sie auf alle Feste, auf jeden fererlichen
Beginn eines neuen Lebensabschnittes. Denn wozu wiren dann die mannig-
faltigen magischen Abwehrhandlungen, die Amulette, als gegen die bésen
Machte, die der Mensch fiirchtet, die Krankheit und Ungliick und Tod bringen?
Wozu wiinscht man langes Leben, wozu werden die magischen Zeichen, durch
deren Kraft man dazu zu gelangen hofft, itberall angebracht? Sie ziehen sich,
schillernd und bedrohlich, durch den Jahresring und durch das Menschenleben,
diese dunklen Méchte, die nur Unheil fiir den Menschen bereit haben.

Sie giinstig zu stimmen, ist daher die erste Aufgabe, die erste Pflicht, wenn
Krankheiten oder Schicksalsschlige den Menschen treffen. Bei Krankheiten
geht der Hakka, wie tiberhaupt der Chinese, zunéichst zu einem der Yolksarzte,
die nach ihren eigenen Methoden und Vorstellungen kurieren. Nach Hitze und
Kalte, nach hitzigen und kalten Krankheiten ist vielen dieser Arzte die ge-
samte Methodik und Arzneilehre orientiert. Sie berufen sich dabei gern auf
den groBen Sin Nungsl, einen Bauernkaiser, der zu den Griindern der Volks-
medizin gezihlt werden darf. Durch Kosten mit der Zunge soll er die heilenden
Eigenschaften jeder Pflanze erkannt haben. Hitze und Kilte spielen bei ihm
schon eine besondere Rolle. IHitzige Krankheiten werden nach thm dureh
Bitteres vertricben, denn alles, was bitter ist, bringt FErfrischung und treibt
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die Hitze aus dem Korper. Um Wesen und Art der Krankheit zu erkennen,

_ suchte er, wie seine Nachfolger, einfach den Puls des Patienten zu fiihlen.
Gein oberstes Prinzip war, die Krankheit von innen nach auBen zu heilen,
* ein Grumdsatz, der im ganzen durchaus beachtenswert ist und von guten
Einblicken und Erkenntnissen zeugt.

Natiirlich suchen viele beim ersten Auftreten einer Krankheit den Tempel
des Medizingottes auf, um von ihm Heilung zu erflehen. Um auch ohne irzt-
liche und sonstige Hilfe die richtige Medizin zu erhalten, wird nicht selten von
einer weitverbreiteten Einrichtung Gebrauch gemacht. Aus einem zylindrischen
" Kécher nimmt man einen der darin stehenden Pfeile, der eine Nummer tragt,
die man wie bei einem Los erst nach dem Herausziehen erfihrt. Mit dieser
Nummer ermittelt man nun die angeblich richtige Medizin, die auf einer Tafel
- neben der betreffenden Zahl verzeichnet ist. . \

- “Fir das Krankenzimmer sind mehrere Vorschriften zu beachten. Beispiels-
“weise diirfen seine Tiir und Fenster nicht nach Westen gehen, denn im Westen
“befindet sich ja das Totenreich. Ein groBer Stein im Zimmer ist gefahrlich, denn
in ihm kann ein biser Geist wohnen; er muBl daher entfernt werden. Sonst
pflegt man durch Auskehren die bésen Michte zu vertreiben. Wirksam gegen
sie 1st auch das Anschlagen eines rostigen Messers, empfehlenswert ebenfalls
ein Getrénk, kaltes Wasser, in dem man die Asche des Phu-Zeichens® hat ver-
gehen lassen. ' : - '
~Im Volksglauben wei man von allerlei Anzeichen, die den baldigen Tod des
 Kranken bedeuten. Das Achzen des Kiuzchens gilt, wie im deutschen Volks-
glauben, auch bei den Hakka als unheilverkiindend, als Vorzeichen des Todes.
Die seltene Erscheinung eines Kometen am néchtlichen Himmel soll Ungliick
- und Tod im Gefolge haben (im deutschen Volksglauben verkiindet er bekannt-
ek Krieg und groBes Unheil). Von schlechter Bedeutung ist es auch, wenn
- beim Waschen oder Baden am Korper des Menschen keine Tropfen nachher
- hiéngenbleiben. Ungewdhnliche AuBerungen und Wiinsche des Kranken
weiden ebenfalls als Todesvorzeichen angesehen, so etwa, wenn der Kranke:
plétzlich auif dem Boden zu schlafen verlangt. '
/st jemand gestorben, so wird er bald aus dem Sterbezimmer in die Halle
“getragen, in welcher der Ahnenaltar steht. Oftmals wird schon der Sterbende
~-auf seinen Wunsch dahin verbracht. Die Vorfahren sollen ihn hier schiitzen.
Die ‘jiingere Generation und die Dienerschaft knien vor dem Toten zum
‘eichen der letzten Ehrung nieder. Abwechslungsweise halten bei dem Ver-
storbenen die jingeren Familienmitglieder die Ehrenwache. Allerlei Amulette
und: Talismane werden ihm beigegeben : sie sollen ihn im Totenreich schiitzen
und ihm den Weg erleichtern. Auf cinen kleinen Tisch stellt man zu
Haupter} z. B. ein Licht auf, damit der Verstorbene in der Dunkelheit des
otenreiches sehen und den richtigen Weg finden kann. Man achtet darauf,
; al vor allem Katzen nicht in die Nihe kommen. Wenn namlich eine Katze
liber den Leichnam springt, wird er lebendig und umfalt mit seinen Armen
enen der Uberlebenden, den er nicht mehr frei 1a8t. Erst mittels eines Besens
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kann dieser Zaubeér wieder gelost werden. Neben der Bahre stellt man eine
Schiissel auf. In dieser verbrennt man das Papiergeld (T$i Tshen®), das dem
Toten den EinlaB an den vielen Toren erleichtert. Neben der Schiissel werden
drei Raucherkerzchen {Hyong®) angeziindet.

AuBen am Hause, in dem der Verstorbene liegt, an der Haustiir, werden von
den Angehorigen weiBle Papierschilder angebracht, auf denen mit blauey
Schrift die Trauer ausgesprochen wird. Die Verwandten, Bekannten, Freunde 4
und Nachbarn werden durch eine Todesanzeige benachrichtigt. Eine Trauer-
feier findet gewohnlich statt, wenn der Tote das funfzigste Lebensjahr iibep-
schritten hat (wie ja auch der Geburtstag meistens erst nach diesem Zeit-
punkte gefeiert wird)., In reicheren Familbien wird auch bei jiingeren Ver-
storbenen eine Trauerfeier veranstaltet. o

Diése Trauerfeiern werden in der Regel von einem bestimmten Mann des
Ortes vorbereitet, der gewdhnlich auch die Trawermusik besorgt. Fiir den Ver-
storbenen wird vom Schneider ein besonderer Anzug verfertigt. Dieser ist fir -
Minner weil oder blau. Dazu werden schwarze Schuhe angezogen. Bel Frauern
besteht die Totenkleidung aus einer roten Hose, einer griinen oder schwarzen
Jacke, die aus feinem Tuch, bei reichen Familien aus Wolle, geschneidert -
werden.

Die Trauernden tragen, wenn sie zur jiingeren Generation oder zur Diener-
schaft gehoren, gelbe Flachsanziige (Hau Fuk®) und dazu die hohen Kappen
aus Bambus. Eine Ausnahme machen die verheirateten Tochter. Ihre Trauer
kleidung ist wei und besteht aus Tuch. Die Sthne, die die obengenannten
Flachsanziige anhaben, stittzen sich auf einen kurzen Stock (Hau Tshong -
Kwun®) und gehen dadurch stets in einer gebiickien Haltung. :

Der Tote liegt hochstens drei Tage im Hause. In dieser Zeit erweisen 1hm .
alle, die ihn naher gekannt haben, durch einen Besuch die letzte Ehre. Die-
Blutsverwandten knieen dabei dreimal vor ihm nieder. HinterldBt der Ver-.:
storbene eine Tochter, so liegen dieser besondere Pflichten und Aufgaben in
dieser Zeit ob. So hat sie u. a. fiir das Papiergeld zu sorgen. _

Der Trauerzug, der vom Hause des Verstorbenen ausgeht, erhalt durch:
die einheitlichen Farben der Trauer, Blau und Weil, sein besonderes Ge-
prige. Voraus werden von Kindern zwei Laternen getragen, deren weiller.
Untergrund mit allerlel auf die Unsterblichkeit hinweisenden blauen Schrifi-
zeichen bemalt ist. IThnen folgen vier Trompeter. Ihre Fahnen sind nicht wie:
bei der Hochzeil rot, sondern blau. Dahinter schreiten vier Zimbelschldger.
(Phat¥), mit denen der Zug der Kinder beginnt, die die Wan®® tragen. Das
sind Tuchstreifen, die einen &hnlichen Sinn haben wie die bei uns itblichen
Trauerkrinze. Sie werden von Verwandten, Freunden und Bekannten als
letztes Ehrenzeichen fiir den Toten gespendet. Auf ihnen steht jeweils der
Namen des Verstorbenen, sowie der des Spenders und- die Bezeichnung des
Verhiiltnisses, in welchem dieser zu dem Dahingegangenen stand. Besondere
Ehrungen und Auszeichnungen des Verstorbenen sind hier ebenfalls ver
zeichnet. Nach einer Gruppe Frauen, die vier kleine weille Laternen mit blauen
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' gehriftzeichen tragt, kommt nun der Sarg, auf den Schultern von Ménnern, den
' Sargtrigern (Kong Kon Tshoi??, thr Beruf gehért zu den verachtetsten, weshalb
man niemand starkerbeschimpien kann als ihn einen Kong Kon Tshoizu heilen).
Dem Sarge folgen die Angehorigen, und zwar zuerst die ménnlichen Erben
(‘Sﬁhne), dann erst die Tochter, schlieBlich die iibrigen Blutsverwandten, die
andere Verwandtschaft, die Freunde und Bekannten. Von ihnen tragt jeder
den gelben Trauerhut aus Flachs. _ - o

Hat der Zug das Dorf oder die Stadt verlassen, so lost er sich etwas auf, d. h.
‘die Freunde, Bekannten und entfernteren Verwandten kehren um. Auf halber
Hohe des Higels, auf dem man den Toten bestatten will, verlassen auch die
gbrigen Yerwandten (mit Ausnahme der unmittelbaren Erben), die Musikanten
wie auch die vielen Kinder den Sarg.

- Nur der Zeremonmenmeister, die Laternentriger und die niichsten Nach-
" kommen begleiten den Toten bis zu seinem Grabe. Dort stellt man sich rechts
und links auf. Die Nachkommen beugen den Kopf und verhiillen ihr Gesicht
mit 'den Armen, so dal} sie es nicht mit ansehen miissen, wie der Sarg in die
' Tiefe gelassen wird. Ist dies geschehen, so kehren sie, zusammen mit dem
Zeremonienmeister, in das Trauerhaus zuriick. :

Vor diesem werden nun die Kleider und Gebrauchsgegenstdnde des Ver-
storbenen verbrannt. Uber das Feuer macht jeder der Anwesenden einen
kleinen Sprung oder Schritt. Dann begeben sich die nichsten Nachkommen
in die Halle des Ahnenaltars. Der Sohn opfert hier in feierlicher Weise in einer
Schiissel Getrelde (Hyong Lu®). Aul ihr brennen Réiucherkerzchen, und ein
Schildchen daran tragt den Namen des Toten. Dér Zeremonienmeister be-
ginnt nun, langsam und in gehobenem Tone, begleitet von den Pauken, die
Trauerweisen zu singen. Ihr Sinn ist, die Seele des Verstorbenen einzuladen,
wieder in das Haus zuriickzukehren (TSau Fun®'). Von den mannigfaltigen
kultischen Handlungen und Bewegungen, die der Zeremonienmeister ausfiihrt,
. -sind noch hervorzuheben: das Sammeln der Asche, die von den niederge-

. brannten Ri#ucherkerzchen zuriickbleibt, und ihr Verfiillen in ein rotes

" Bickehen, das er an die Wand hiingt und damit den Altar des Toten bezeichnet
- (Hyong Fo Thoi*?: duftiges Aschesiickchen), ein rhythmisches Schlagen mit
der Hand auf eine Art Holztrommel (Pok®) und die immer wiederkehrenden

Tanzschritte und Gesten. Merkwiirdig ist auch, wie er unter anderem mit

Wasser seinen Unterarm bestreicht und dann mit einem Messer mit schein-
~barer Wucht auf diesen Unterarm schligt. Dabei entstehen allerdings keine
~ Wunden, und er kann zum AbschluB nochmals mit Wasser iiber den Arm
- Aahren, ohne daB sich auch nur ein Tropfen Blut zeigt. Das Wasser verspritzt

- er nachher auf den Boden der Ahnenhalle. Mit diesen und #hnlichen Be-
-gehungen werden die Trauerfeierlichkeiten bei reicheren Familien meistens
- aul mehrere Tage ausgedehnt (gewohnlich drei, in selteneren Fillen bis zu
sieben Tagen).
~ Frauen, die schon Kindern das Leben geschenkt haben, wird eine besondere
B Ehrung, die Blutschiisselehrung (Pai Hyet Phun®®) zuteil. Die Kinder folgen
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dem Zeremonienmeister im Zuge um die Blutschiissel, die er dadurch herstellte,
daB er im Sand mit emnem darum laufenden mederen Damm eine Wanpg
formte, in welche er alsdann Wasser gieBt und die er nun umtanzt. Dazu sprichy
er verschiedene Formeln, wober er zum Ausdruck bringt, daBl hiermit dep
Dahingegangenen das bei den verschiedenen Geburten Verlorene Blut wieder
zuriickgegeben werden soll,

Auch bei den Trauerfeierlichkeiten ist ein gréferes Essen iiblich, an dem
nicht nur Verwandte, sondern auch Freunde und Nachbarn teilnehmen. Die
Sohne und nichsten Nachkommen ehren dabei die Gaste durch Nlederknlen
diese hinwiederum danken durch Aufstehen und Verbeugen. Was das Essen
von den iibrigen unterscheidet, ist vor allem die Art der einzelnen Speisen,

Nach einer gewissen Zeit — meistens ist mindestens ein Jahr verflossen
wird der Leichnam wieder ausgegraben. Bei diesem Akie sind wieder der Zere-
monienmeister und die nédchsten Nachkommen anwesend. Die Gebeine werden
nun in einer Urne aus Stein (Kim Ang®®) untergebracht und dort beigesetz,
wo man vorher durch genaue Beobachtungen und unter scharfer Beriick.
sichtigung aller Einflusse (Fong Schui!) den geeigneten Platz fiir den Toten
ermittelt hat.

Es wurde schon erwihnt, wie sehr man sich vor den Toten fiirchtet und
iberall darauf bedacht ist, sich vor ithrer Riickkehr zu schiitzen. Dall man
Menschen, die schon zu thren Lebzeiten gewalttitig und roh waren, in be-
sonderem MalBle firchtet, ist ohne weiteres verstiandlich. So erklart sich der
Brauch, in den Sarg eines Verbrechers an jener Stelle, wo der Kopf ruht, einen
langen Nagel hineinzuschlagen.

Von einer Frau, die in schwangerem Zustande verschieden ist, besteht im
Volksglauben die Meinung, sie fande keine Ruhe und miifte immer traurig
und unstet umherirren. Um ihr eine kleine Ablenkung, etwas Unterhaltung
zu bieten, gibt man ihr ins Grab ein lebendiges junges Hiindchen mit.




